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●ベランダや窓のある部屋には、短時間
であっても小さな子どもだけにしない
ようにしましょう。
●子どもは、何でも踏み台にして登れそう
なところには登ってしまいます。ベランダ
の手すりや窓の近くには、子どもの足掛
かりになるようなものは置かないことが
大切です。特に、エアコンの室外機の
置き場所は工夫しましょう。

●勝手に窓を開けないよう、窓や網戸には
子どもの手の届かない位置に補助錠を
付けましょう。
●窓枠や出窓に座って遊んだり、窓や
網戸に寄り掛かったりさせないようにし
ましょう。
●日ごろからベランダや窓からの転落の
危険性について子どもに教えることも
大切です。

ひ と こ と ア ド バ イ ス  

さぽーとくん 

自宅マンションの1階にある
ポストを見に行った約1分
の間に、子どもが3階の
ベランダから転落した。
当日は、ベランダへ出る
窓は閉めていたが鍵は
かけておらず、ベランダの
柵の下には台や植木鉢を
置いていた。救急要請し、
肝臓損傷の疑いで7日間の
入院となった。

（当事者：３歳）
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